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 المتدربينبيانات اولاً: 

 مكان الانعقاد تاريخ الانعقاد المجموع عدد الاناث عدد الذكور الشعبة

 32مدرج  2019 /11 /17 106 77 29 لغة عربية عام

 204 2019 /19/11 91 71  20 لغة عربية أساسي 

 197=                     المجموع الكلي للطلاب

 التدريبفعاليات ثانياً: 

 :هي كما يلي مراحل ةثلاثإلي التدريب محتوي  انقسم

 : أولاً : المرحلة الأولي

 -: إلي ثلاثة أقسام كالتالي تانقسم وقد من خلال المناقشات وعرض الباور بوينت لتوضيح الأفكار، المادة العلميةعرض   

   -: الجانب الاجتماعي والنفسي -القسم الأول :

تناول الحديث عن أسباب تقديم البرنامج من حيث إرتفاع نسب الطلاق وعرض إحصائيات لذلك علي مستوي كافة جمهورية مصر العربية 

ثم عرض لرؤية المشروع والهدف منه  وتحديد الإستراتجيات التي يصبو إليها المشروع والتي تتعلق بعدد من الأهداف  حيث يشير 

هو الهدف الثاني ، بينما أشار  الارتقاء بخدمات الدعم والإرشاد الأسري، وكانرف أساسية للمقبلين على الزواجتوفير معاالهدف الأول إلي 

مراجعة التشريعات التي تدعم كيان ، وآخيراً كان الهدف الرابع الذي يتمثل في تفعيل جهات فض المنازعات الأسريةالهدف الثالث إلي 

، ونصائح للإختيار الجيد  فضلاعن معايير معايير اختيار شريك الحياة البرنامج مفهوم الزواج و. وفي سياق متصل تناول عرض  الأسرة

 التعامل والتفاوض في الحياة الزوجية ولم يغفل هذا الجانب  كيفية حل المشكلات وإدارة الحياة الوزجية ومشكلاتها المادية والاجتماعية

ابتداء من العنف المعنوي وحتي العنف المادي ، ولم   العوامل التي تهدد الحياة الزوجيةوالنفسية  وعلي خلفية ذلك عرج البرنامج نحو 

ينسي البرنامج تناول قضايا تهدد الحياة الزوجية مثل قضايا الختان ، والمخدرات وكيفية المواجهة .وأكد البرنامج علي أسس التربية 

 من جميع النواحي .الإيجابية للأبناء بحيث نضمن سلامة الأسرة واستقرارها 

 : الجوانب الصحية والطبية في العلاقات الأسريةالقسم الثاني 

وتم عرض هذا الجانب إنطلاقاً من  الغايات المحددة للهدف الثالث من أهداف التنمية المستدامة الخاص بالصحة"ضمان حصول الجميع 

 إدماجيم الأسرة والمعلومات وأنشطة التوعية الخاصة به،و على خدمات رعاية الصحة الجنسية والإنجابية، بما في ذلك خدمات تنظ

  ".2030الصحة الإنجابية في الاستراتيجيات والبرامج الوطنية بحلول عام 
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وقد تناول البرنامج موضوعات تتعلق بالصحـة الإنجابيةو خدماتها ، وأهمية التوعية و التثقيف بشأن الصحة الجنسية و الصحة  

لجهاز الإنجابية، كذلك طرق الوقاية و الكشف المبكر عن الأورام المتعلقة بالجهاز الإنجابى ، وكيفية محاربة العادات السلبية المؤثرة على ا

لمرأة مثل: ختان الإناث  ، كما أكد الربرنامج علي أهمية الفحص الطبي قبل الزواج ورعاية صحة الأم بعد سن الإنجاب.  وقد التناسلي ل

اهتم البرنامج بإحاطة الطلاب بمن يقدم خدمات الصحة الإنجابية في مصر والتي تتمثل  في القطاع الحكومى ،وزارة الصحة والمستشفيات 

اع، والداخلية، وغيرها. وتعرض البرنامج إلي الأمراض الوراثية، مثل مرض فقر الدم المنجلي والثلاسيميا  وهي الجامعية، وزارة الدف

أمراض تنتج عن زواج الأقارب  أو التعرض لبعض العوامل الكيميائية أو البيئية الأخرى ، ولم يغفل البرنامج الأمراض المعدية والأمراض 

 المنقولة جنسيا.

، وما هي التطعيمات التي ينبغي الحصول عليها .  اق تم تقديم أهمية فحص المقبلين على الزواج وإرشادات ما قبل الزواجوفي ذات السي 

 وفي إطار صحي أمن يسعي البرنامج إلي تقديمه أهتم أيضاً بالعلاقة الحميمية الآمنة وأنواع وسائل منع الحمل الحديثة.

 رعي :القسم الثالث :الزواج  من المنظور الش

وقد تناول هذا القسم مقاصد الزواج  ، وأحكام الخطبة وأهم أركان وشروط الزواج الشرعي الصحيح وحتي يتضح مفهو مالزواج في ذهن 

وأكد البرنامج علي الحقوق المتبادلة بين الزوجين . وارتباطاً بالشريعة الغراء  الطالب ركز البرنامج علي أركان الزواج وشروطه الزواج

وآخيرا تم توجيه الطلاب إلي خطوط المشورة والخدمات ذات  تذي البرنامج بالسنة النبوية وقدم رسائل زوجية من السنة النبوية فقد اح

 . الصلة

 ثالثاً: انطباع واراء الطلاب المشاركين

من الملاحظ التفاعل الإيجابي من الطلاب والتي ظهرت في حيوية المناقشات والتفاعلات  بل وقد طالب الطلاب بتكرار هذا البرنامج في 

تطبيق استمارة الإستبيان ومرفق طيه استمارة الاستبيان تم  .فترة الاجازات بحيث يتيح لهم جانب أكبر من المشاركات والاستشارات 

 الصور والتفاعل للطلاب في الشعبتينوبعض من نماذج 
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 رابعاً: بعص صور التدريب
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